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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj

realizowanego wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres

/ nr sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący
zajęcia / opiekun
stażu

6 Liczba
uczestników

7 Uwagi

 1 1 Spotkanie integracyjne,
gry planszowe

2 Ul. Nowowiejskiego 24,
41-808

3 2026-08-04 10:00 4 2026-08-04 13:00 5 Animator lokalny 6 14 7 Brak

 2 1 Wsparcie indywidualne UP 2 ul. Nowowiejskiego 24,
41-808 Zabrze

3 2026-08-04 13:00 4 2026-08-04 18:00 5 Specjalista ds.
reintegracji

6 3 7 brak

 3 1 Zajęcia grupowe-
DOBROSTAN - podstawy
pielęgnacji ogrodu.

2 Ul. Nowowiejskiego
24,41-808 Zabrze

3 2026-08-05 10:00 4 2026-08-05 13:00 5 Animator lokalny 6 14 7 Brak

 4 1 Wsparcie indywidualne UP 2 Ul. Nowowiejskiego
24,41-808 Zabrze

3 2026-08-10 15:00 4 2026-08-10 18:00 5 Specjalista ds.
reintegracji

6 3 7 Brak

 5 1 Zajęcia grupowe- Podróże
małe i duże z Panem
Januszem.

2 Ul. Nowowiejskiego
24,41-808 Zabrze

3 2026-08-11 10:00 4 2026-08-11 13:00 5 Animator lokalny 6 14 7 Brak

 6 1 Zajęcia grupowe
integracyjne- Piknik w
Parku

2 Ul. Nowowiejskiego
24,41-808 Zabrze

3 2026-08-12 10:00 4 2026-08-12 13:00 5 Animator lokalny 6 14 7 Brak

 7 1 Wsparcie indywidualne UP 2 Ul. Nowowiejskiego
24,41-808 Zabrze

3 2026-08-13 12:00 4 2026-08-13 16:00 5 Specjalista ds.
reintegracji

6 3 7 Brak

 8 1 Wsparcie indywidualne UP 2 Ul. Nowowiejskiego 24,
41-808 Zabrze

3 2026-08-13 16:00 4 2026-08-13 18:00 5 Psycholog 6 1 7 Brak

 9 1 Zajęcia grupowe- Gaj
Pamięci - Pomnik

2 Ul. Nowowiejskiego
24,41-808 Zabrze

3 2026-08-18 10:00 4 2026-08-18 13:00 5 Animator lokalny 6 14 7 Brak

 10 1 Zajęcia grupowe KINO
POLSKIE – pogadanka

2 Ul. Wajzera 21,41-808
Zabrze

3 2026-08-20 10:00 4 2026-08-20 13:00 5 Animator lokalny 6 14 7 Brak

 11 1 Zajęcia grupowe-
KULINOTERAPIA –
babeczki, ciasteczka,
ciasta

2 Ul. Nowowiejskiego
24,41-808 Zabrze

3 2026-08-25 10:00 4 2026-08-25 13:00 5 Animator lokalny 6 14 7 Brak

 12 1 Zajęcia grupowe-
Pranie/Sprzątanie – czysta
głowa

2 Ul. Nowowiejskiego
24,41-808 Zabrze

3 2026-08-26 10:00 4 2026-08-26 13:00 5 Animator lokalny 6 14 7 Brak

 13 1 Zajęcia grupowe z
psychologiem

2 Ul. Nowowiejskiego
24,41-808 Zabrze

3 2026-08-29 09:00 4 2026-08-29 12:00 5 Psycholog 6 14 7 Brak
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